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amÁ`mV _Y_mí`m§À`m
dgmhVr dmT>dë`m nm{hOoV

qMVZ

Aë~Q>© AmB©ÝñQ>mB©Z ho ^m¡{VH$emók hmoVo. Ë`m§Mm OÝ_ O_©ZrV gZ 1879 _Ü`o Pmbm. gZ 1905 _Ü`o Ë`m§Zr 
2_m§S>boë`m gmnojVm {gÕm§Vm_wio Vo OJ^a à{gÕ Pmbo. D$Om© Am{U dñVw_mZ ̀ m§Mm g§~§Y XmIdUmao E=mc  ho Ë`m§M§ 

gyÌ OJà{gÕ Amho. Ë`mMà_mUo "¹$mÝQ>_ _oH°${ZŠg {WAar'bmhr Ë`m§Zr hmV^ma bmdbm. ^m¡{VH$emómVrb A{^Zd 
g§emoYZm~Ôb Ë`m§Zm gZ 1921 Mo Zmo~ob nm[aVmo{fH$ ~hmb H$aÊ`mV Ambo. Ë`m§À`m g§emoYZm~Ôb A{YH$ _m{hVr 
KoÊ`mMo ̀ m boImV à`moOZ Zmhr. na§Vw ̀ m ̂ m¡{VH$emókmZ§ _Y_merM§ H$m`©XoIrb ~maH$mB©Z§ nm{hb§, ho Amnë`mgmR>r 
_hÎdmM§ Amho. _Y_merÀ`m H$m`m©M§ {ZarjU Ho$ë`mda Ë`m§Zr AmíM`©H$maH$ {dYmZ Ho$bob§ Amho, Vo Ag§- ""Oa 
n¥ÏdrVbmdê$Z _Y_mer Zï> Pmbr Va Ad¿`m Mma dfmªV _mZdOmVhr Zï> hmoB©b.'' _Y_merÀ`m namJr^dZmVrb 
H$m`m©M§ _hÎd Ë`m§Zm `m à{gÕ dmŠ`mVyZ gm§Jmd`mM§ Amho. _Y_merZo {nH$m§Mo namJr^dZ Ho$bo Zmhr Va {nH$m§À`m 
AZoH$ àOmVr Zï> hmoVrb. Ë`m_wio OJmV AÞYmÝ`mMm VwQ>dS>m ̂ mgob Am{U n[aUm_r ̂ yH$~itMr g§»`m dmT>ob, Ag§ 
Ë`m§Zm gwMdm`M§ Amho.

dZñnVtgmR>r namJr^dZ H$m Amdí`H$ AgVo?
n¥ÏdrVbmdarb gnwîn dZñnVtMm {dMma Ho$bm Va 80% dZñnVr nanamJr^dZ hmoUmè`m AmhoV. ~mOar, _H$m, 

H$m§Xm, gy`©\y$b, _mohar, _wim, ~rQ>, H$mabr, {JbH$s, XmoS>H$m, Q>a~yO, Ia~yO, ̂ monim d BVa H$mH$S>rdJu` {nHo$ VgoM 
g§Ìm, _mog§~r, qb~y, S>mqi~, noê$, eodJm, Am§~m, {bMr, g\$aM§X, Amdim, nnB© BË`mXr {nH$m§Mm ̀ m JQ>mV g_mdoe 
hmoVmo. gmYmaU 18-20 Q>¸o$ dZñnVr ñdnamJr^dZ hmoUmè`m AmhoV. Jhÿ, ^mV, _yJ, CS>rX, Mdir, _Q>H$s, dm§Jr, 
Q>mo_°Q>mo, {_aMr, ̂ wB©_yJ, gmo`m~rZ, dmb, dmQ>mUm, {g_bm {_aMr, ~mbu, AmoQ>, Á`yQ> BË`mXr {nH$m§Mm ̀ m JQ>mV g_mdoe 
hmoVmo. 1-2 Q>¸o$ dZñnVr Am°\$Z H«$m°g nm°{bZoQ>oS> AmhoV. åhUOo Ë`m§À`mV _w»`V: ñdnamJr^dZ hmoVo, nU H$mhr 
à_mUmV nanamJr^dZhr hmoVo. Ádmar, V§~mIy, Vri, H$mnyg, Vya Aem {nH$m§Mm ̀ m JQ>mV g_mdoe hmoVmo. ̀ mMm AW© Agm 
H$s, 80% nojm A{YH$ dZñnVtZm H¥${Ì_ namJr^dZmMr JaO ̂ mgVo. Ë`mM \w$bmVrb qH$dm Ë`mM PmS>mdarb Xþgè`m 
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\w$bmVrb qH$dm Ë`mM àH$maÀ`m Xþgè`m PmS>mdarb \w$bmVrb namJH$U Ë`m \w$bmVrb órHo$gamda nS>Ê`mÀ`m {H«$`obm 
namJr^dZ åhUVmV. \w$bm§Mohr VrZ àH$ma AmhoV. Á`m \w$bm_Ü`o nw§Ho$ga, órHo$ga, A§S>me` d {~OmUy AgVmV Ë`m 
\w$bmbm "nyU©' \y$b åhUVmV. Á`m \w$bm_Ü`o \$º$ nw§Ho$ga AgVmV Ë`mbm "Za' \y$b åhUVmV. Á`m \w$bm_Ü`o órHo$ga, 
A§S>me` d {~OmUy AgVmV, na§Vw nw§Ho$ga ZgVmV Ë`m \w$bmbm "_mXr' \y$b åhUVmV. \w$bm§dê$Z PmS>m§Mo {d{dY àH$ma 
AmhoV. Za \w$bo d _mXr \w$bo EH$mM PmS>mda AgVmV- CXm. _H$m, S>mqi~ d BVa H$mH$S>rdJu` {nHo$. Za \w$bm§Mr d 
_mXr\w$bm§Mr PmS>§ doJdoJir AgVmV- CXm. nnB©, Vm|S>br, MmB©Mm dob. PmS>m§da Za, _mXr d nyU© \w$bo AgVmV. 
CXmhaUmW© Am§~m. nyU© \w$bo AgVmV, na§Vw nw§Ho$ga AmYr V`ma hmoVmV. H$m§Xm Am{U gy`©\w$bm_Ü`o Aer n[apñWVr 
AmT>iVo. \w$bmVrb namJH$U g§në`mda órHo$gamMr dmT> gwê$ hmoVo. Ë`m_wio Ë`m \w$bmMo namJr^dZ hmoÊ`mgmR>r Xþgè`m 
\w$bmVrb namJH$Um§Mr JaO AgVo. ~mOar_Ü`o órHo$ga AmYr V`ma hmoVmV Am{U nw§Ho$ga Z§Va V`ma hmoVmV. _mohar, 
~«moH$mobr, H$mo~r, \w$bH$mo~r `m PmS>m§_Ü`o ñdV:À`m namJH$Um§nmgyZ ~r V`ma hmoV Zmhr. Ë`mgmR>r Xþgè`m PmS>mdarb 
namJH$Um§Mr JaO AgVo. ̀ mbm ñdd§Ü`Ëd åhUVmV. H$_imgma»`m H$mhr \w$bm§Vrb ñÌrHo$gambm _Y_mer qH$dm ̂ w§Jm 
`m§À`m Kf©UmMr JaO AgVo. Ago Kf©U Pmë`mdaM Ë`mbm ~r ̀ oVo. 80% nojm A{YH$ PmS>m§_Ü`o Ago {d{dY àH$ma 
Agë`m_wio namJr^dZmMr Amdí`H$Vm AgVo.

AbrH$S>o namJr^dZmgmR>r nmird _Ü`_mí`m§Mr JaO H$m ^mgVo?
gZ 1965 Vo 1971 À`m Xaå`mZ XoemV h[aVH«$m§Vr KSy>Z Ambr. ~mOar, Ádmar d _Š`mMo g§H$[aV dmU, ^mV d 

JìhmMo ~wQ>Ho$ dmU, amgm`{ZH$ IVo, amgm`{ZH$ nopñQ>gmB©S²>g (H$sQ>H$ZmeHo$, ~waerZmeHo$, VUZmeHo$ B.) Am{U 
Amo{bVmMm dmna ̀ m_wio AÞYmÝ`mÀ`m CËnmXZmV ̂ aKmog dmT> Pmbr. amgm`{ZH$ {Z{dð>m§Mm A{ddoH$s Am{U A{VaoH$s 
dmna gwê$ Pmë`m_wio nwT>o O_rZ, nmUr d n`m©daUmMm èhmg Pmbm. eÌw{H$S>t~amo~a {_Ì{H$S>rhr Zï> Pmë`m. 
_Y_mí`mhr Ë`mVyZ gwQ>ë`m ZmhrV. Ë`mnydu _moR>çm Zmë`m§Zm dfm©Vrb AZoH$ _{hZo nmUr Agm`Mo. Ë`m§À`m H$mR>m§da 
AZoH$ H$mQ>oar PmS>oPwS>wno Agm`Mr. eoVmV _moR>_moR>o ~m§Y Agm`Mo. Ë`mdahr ^anya PmS>oPwSw>no Agm`Mr. O§JbVmoS> 
{Z`§ÌUmV hmoVr. `m H$mQ>oar PmS>mPwSw>nm§_Ü`o \w$bmoar d gmVoar _Y_mí`m§Mr AZoH$ nmoir AmT>iV. Am{Xdmgr _wbo Vr 
nmoir H$mTy>Z ~mXbrV qH$dm nmVoë`mV R>odyZ J„moJ„r {dH$V {\$aV. C§M PmS>m§da, C§M B_maVtda Am{U S>m|JaH$nmarV 
Am½`m _Y_mí`m§Mr _moR>_moR>r nmoir AmT>iV. PmS>m§À`m nmoH$i ImoS>m§_Ü`o S>§I{dahrV Q´>m`JmoZm _mí`m§Mr (H$mo`m 
_mí`m) nmoir AmT>iV. ̀ m gd© àH$maÀ`m _Y_mí`m eoVH$è`m§À`m ZH$iV eoVmVrb {nH$m§Mo Am{U O§JbmVrb PmS>o d 
dobtMo namJr^dZ H$arV. nwT>o O§JbVmoS> dmT>br. S>m|Ja- Q>oH$S>çm CKS>çm~moS>Š`m Pmë`m. eoVO{_ZrÀ`m dmQ>Ê`m§_wio 
~m§Y bhmZ Pmbo. Ë`mdarb PwSw>n§ H$mT>Ê`mV Ambr. (~m§Y H$moaÊ`mdê$Z ̂ mD$~§XH$s_Ü`o ̂ m§S>U§ _mÌ gwê$ Pmbr!) Aem 
àH$mao _Y_merMm "A{Ydmg' Zï> hmoV Jobm. AmJ bmdyZ _Y H$mT>Ê`mÀ`m H«y$a nÕVr_wio Ag§»` _Y_mí`m _oë`m. 
Ë`m§À`m dgmhVr Zï> Pmë`m. _Y H$mT>ë`mda {nbmdirMm ̂ mJhr bmoH$ ImV AgV. (Ë`m_wio S>moio VoOñdr hmoVmV hm 
J¡ag_O!) ̀ m H$maUm§_wio namJr^dZmgmR>r eoVmV nmird _Y_mí`m§Mr JaO ̂ mgy bmJbr.

^maVmV _Y_mí`m§Mo nmM _w»` àH$ma AmT>iVmV
Amnë`m XoemV gÜ`m nmM àH$maÀ`m _Y_mí`m ApñVËdmV AmhoV. Am½`m _mí`m AmH$mamZo gdm©V _moR>çm d 

A{Ve` VmnQ> ñd^mdmÀ`m AgVmV. Ë`m§Zm H$moUr Ìmg {Xbm Va Ë`m CJ« én YmaU H$ê$Z ̂ `mZH$ h„m H$aVmV. H$Yr 
H$Yr Mmdm KoVboë`m ì`º$sMm _¥Ë`yhr AmoT>dVmo. Ë`m_wio Ë`m nmiVm ̀ oV ZmhrV. _mÌ Ë`m§À`mnmgyZ gdm©V OmñV _Y 
{_iVmo. ^maVmV H$mhr dfmªnydu BQ>m{b`Z _Y_mer Am`mV H$aÊ`mV Ambr, Or ~§X noQ>rV nmiVm `oVo. {VÀ`mnmgyZ 
df©^amV 30-40 {H$bmo _Y {_iVmo. gmVoar d \w$bmoar _mí`m namJr^dZmMo H$m`© Mm§Jbo H$aVmV. gmVoar _mer noQ>rV 
nmiVm `oVo. \w$bmoar _merbm _mÌ A§Yma AmdS>V Zmhr, Ë`m_wio Vr noQ>rV nmiVm `oV Zmhr. BQ>m{b`Z _Y_mernojm 
Ë`m§M§ _Y CËnmXZ H$_r AgV§. H$mo`m _mí`m A{Ve` bhmZ AgVmV. Ë`m h[aVJ¥hmVrb {nH$m§Mo namJr^dZ Mm§Jë`m 
àH$mao H$aVmV. Ë`m§À`mnmgyZ A{Ve` H$_r _Y {_iVmo. Ë`m bhmZ noQ>rV nmiVm `oVmV. Ho$ai_Yrb emókm§Zr 

AbrH$S>oM npíM_ KmQ>mVrb O§Jbm_Ü`o Zì`m àOmVrMm emoY bmdbm. {Vbm "B§{S>`Z ãb°H$ hZr ~r' (Apis 
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Karinjodion) åhUVmV. gmVoar _Y_mer 1798 _Ü`o emoYÊ`mV Ambr. hr ZdrZ àOmV Vã~b 200 dfmªZr 
gmnS>br. ̀ m àOmVrM§ _Y gdm©V KÅ> AgyZ Ë`mV nmÊ`mM§ à_mU H$_r AgV§. AmVm OJm_Ü`o _YmM§ CËnmXZ H$aUmè`m 
OmVtMr g§»`m 11 Pmbr Amho. gÜ`m hr ZdrZ àOmV Ho$ai, Jmodm, H$Zm©Q>H$ Am{U Vm{_iZmSy>_Ü`o AmT>iVo.

S>m°. H$bm_ `m§Mm g„m- ""_Y_mergmaIo dmJm''
S>m°. AãXþb H$bm_ `m§Zr "Bómo'_Ü`o A{Ve` _hÎdnyU© O~m~Xmar nma nmS>br. Owb¡ 2002 Vo Owb¡ 2007 À`m 

Xaå`mZ Vo ̂ maVmMo amï´>nVr hmoVo. Aë~Q>© AmB©ÝQ>mB©Z ̀ m§À`mgmaIoM Vohr emók. g§emoYZ H$m`m©Vrb ì`ñV {XZM`}V ̀ m 
emókm§Zr _Y_merM§ {ZarjU Ho$ìhm Ho$b§ Agob Agm àíZ nS>Vmo H$maU Amnë`m joÌmV Vo IynM H$m`©_¾ hmoVo. _YmM§ 
Am{U _Y_merM§ _hÎd AYmoao{IV H$aVmZm S>m°. H$bm_ åhUVmV- ""Amnë`m H$m_mV _YmgmaIo JmoS> n[aUm_ 
{_idm`Mo AgVrb Va _Y_mergmaIo dmJm.'' _Y hm Amamo½`Xm`r, nm¡{ï>H$ d JmoS> nXmW© Amho. Ë`mM§ _hÎd bjmV 
KoD$Z Ë`mbm "{b{¹$S> JmoëS>' åhUVmV. AZoH$ bmoH$ gH$mir _Y d qb~mMm ag nmÊ`m~amo~a KoVmV. n«{VH$maeº$s 
dmT>dÊ`mgmR>r H$amoZm H$mimV OZVoZo _YmMm ^anya Cn`moJ Ho$bm.  _Y_mer hm A{Ve` CÚ_erb, {eñV{à`, 
gm_y{hH$ OrdZ OJUmam d namonH$mar H$sQ>H$ Amho. _Y_merÀ`m dgmhVr_Ü`o 1 amUr, 100 Vo 200 Za Am{U 
àOmVrZwgma 20 Vo 80 hOma H$m_H$ar _mí`m AgVmV. ̀ m gd© _Y_mí`m§Zr H$m_mMo {d^mOZ A{Ve` H$ënH$VoZo Ho$bobo 
AgVo. H$m_H$ar _mí`m§M§ H$m`© H$m¡VwH$mñnX Amho. A§S>r, Air, H$mof Am{U àm¡T> ̀ m _Y_merÀ`m Mma AdñWm AmhoV. 
H$mofmVyZ ~mhoa nS>ë`mda H$m_H$ar _mí`m n{hbo VrZ {Xdg dgmhVrM§ Vmn_mZ {Z`§{ÌV H$aVmV. ~mhoaM§ Vmn_mZ 
{H$Vrhr H$_r- OmñV Agb§ Var dgmhVrM§ Vmn_mZ H$m`_ 32 A§e Vo 35 A§e go. AgV§. ̀ m~amo~aM Ë`m dgmhVrMr 
ñdÀN>Vm amIVmV. nwT>rb 4 Vo 5 {Xdg Ë`m Aiçm§Zm _Y d namJH$U ImD$ KmbVmV. 6- 12 {Xdgm§À`m Xaå`mZ Ë`m 
am°`b Oobr V`ma H$aVmV. hm nXmW© Aiçm§Zm \$º$ VrZ {Xdg XoVmV Am{U amUr_merbm Vmo Am`wî`^a ̂ adbm OmVmo. 
13 Vo 21 {Xdgm§À`m Xaå`mZ Ë`m _oU V`ma H$ê$Z fQ>H$moZr Ka§ ~m§YVmV. _Y_mí`m§Zr ~mhoê$Z AmUbobm _Y d 
namJH$U ñdrH$mê$Z {d{eï> Kam§_Ü`o gmR>dVmV. ~mhoê$Z Ambobm _Y AY©dQ> V`ma Ho$bobm AgVmo. BÝìhQ>}O ZmdmÀ`m 
{dH$amÀ`m ghmæ`mZo Vmo n¸$m V`ma H$ê$Z _YmÀ`m Kam§_Ü`o gmR>dVmV. _Ym_Yrb nmUr 20% qH$dm Ë`mnojm H$_r 
Pmë`mda Vr Ka§ _oUmZo ~§X H$aVmV. dgmhVrÀ`m Odinmg \o$a\$Q>H$m _maVmV Am{U ajH$mM§ H$m_hr H$aVmV. 21 
{XdgmZ§Va Ë`m dgmhVrÀ`m ~mhoa nS>VmV. ~mhoê$Z _H$a§X Am{U namJH$U qH$dm nmUr AmUVmV. 4-6 _{hÝ`m§À`m 
Xaå`mZ Ë`m dgmhVr~mhoa OmD$Z _aVmV. _Y_mí`m H$Yrhr dgmhVrOdi _aV ZmhrV. Aem àH$mao H$mofmVyZ ~mhoa 
nS>ë`mda _Y_mí`m Amnbr {d{dY H$m_§ A{Ve` H$m`©j_nUo nma nmS>V AgVmV.

amUr_mer dgmhVrMr n«_wI AgVo. Vr Amnë`m earamVyZ Omo {d{eï> Ðd gmoS>V AgVo Ë`mbm "amUrómd' Ag§ åhQ>b§ 
OmV§. Ë`mÀ`m dmgm_wioM _Y_mí`m Amnë`m dgmhVrbm AmoiIVmV. A°{nAar_Ü`o {H$Vrhr dgmhVr Agë`m Var 
_Y_mer Amnë`m dgmhVr_Ü`oM OmVo. Vr MwHy$Zhr Xþgè`m dgmhVr_Ü`o OmV Zhr. amUr_mer gdm©V _moR>r AgVo. 
H$mofmVyZ ~mhoa nS>ë`mda EH$ AmR>dS>çmZo Vr "g_mJ_ CÈ>mU' ̂ aVo. 50-100 _rQ>a C§M Joë`mda Vr Odinmg 20 
Zam§er {_bZ H$aVo. H$mhr Za Xþgè`m dgmhVr_Yrb Agy eH$VmV. Amnë`m ñn_©~°J_Ü`o Vr bmImo ewH«$mUy gmR>dVo. Vr 
amoO 1000 nojm A{YH$ A§S>r KmbVo. Vr 2-3 dfo© OJVo. H$m_H$ar _mí`m (6 Vo 12 {Xdg d`mÀ`m) {Vbm Am`wî`^a 
"am°`b Oobr' hm nXmW© ImD$ KmbVmV. ewH«$mUy§Mm dmna H$ê$Z Vr "\${bV' A§S>r KmbVo. Ë`mnmgyZ amUr d H$m_H$ar 
_mí`m V`ma hmoVmV. ewH«$mUy§Mm dmna Z H$aVm Vr "A\${bV' A§S>r KmbVo, Ë`mnmgyZ Za V`ma hmoVmV. amUr_mer~amo~a 
g_mJ_ H$aUo EdT>§M Zam§M§ H$m_ AgV§. g_mJ_ Ho$ë`mda Za _aVmo. Za dgmhVr_Ü`o \$º$ _Y Am{U namJ ImVmV. 
H$m_H$ar _mí`m Aem AZoH$ EoVImD$ Zam§Zm R>ma H$aVmV.

_Y_mernmgyZ {_iUmao {d{dY Cn`wº$ nXmW©
1) _Y : _Ym_Ü`o Imbrb nXmW© AgVmV.
\«w$ŠQ>moO - 38-40%, ½bwH$moO- 31-35%, _mëQ>moO- 5-7%, gwH«$moO- 3-5%
nmUr- 17-20%,� pìhQ>°{_Ýg, EÝPmB©åg, {_Zaëg, A{_Zmo Amåbo 0.5 -1%
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2) _oU : ̀ mMm Cn`moJ {d{dY CÚmoJY§Úm§_Ü`o hmoVmo. nydu _{hbm Hw§$Hy$ bmdÊ`mgmR>r ̀ mMm Cn`moJ H$arV.
3) namJH$U : namJH$Um§_Ü`o ̂ anya à{WZo AgVmV. àmoQ>rZ`wº$ Am¡fYo ~ZdÊ`mgmR>r Ë`m§Mm dmna hmoVmo.
4) {df : _Y_merMo {df {d{eï> nÕVrZo O_m H$aVm `oVo. Ë`mMm Cn`moJ g§{YdmVmgma»`m AmOmam§À`m 

B§OoŠeZgmR>r H$aVmV.
5) am°`b Oobr : am°`b Oobr ho OJmVrb gdm©V _hmJS>§ AÞ Amho.
6) àmonmo{bg : àmonmo{bgMm Cn`moJ Am¡fYm§_Ü`o d CÚmoJY§Úm§_Ü`o H$aVmV.

namJr^dZmgmR>r Agbobo _Y_merMo {deoof _hÎd
_Y_mernmgyZ Ago 6 _m¡ë`dmZ nXmW© {_iV Agbo Var {VMm {nH$m§À`m namJr^dZmgmR>r hmoUmam Cn`moJ OmñV 

_hÎdmMm Amho. `m eVH$mV eodJm ho ~m§Ymdarb PmS> eoVmV Amb§. AënmdYrVM Vo BVH§$ bmoH${à` Pmb§ H$s, 
eoVH$è`m§Zr Ë`mMr _moR>çm joÌmda bmJdS> Ho$br. gmobmnya {Oëhm d Zm{eH$ {OëhçmMm CÎma ^mJ `m joÌm_Ü`o 
S>mqi~mMr _moR>çm à_mUmda bmJdS> hmoVo. {nH$mbm bmJUmao H$_r nmUr, H$_r CËnmXZ IM©, Amamo½`Xm`r \$m`Xo d 
XoemVyZ Am{U naXoemVyZhr àM§S> _mJUr ̀ m_wio H$moH$U d nyd© {dX^© dJiVm amÁ`mV AZoH$ {Oëhçm§V Ë`mMr bmJdS> 
Pmbr. `mÀ`m OmoS>rbm H$m§Úmbm _hÎd àmá Pmb§. nwUo {OëhçmMm H$mhr ^mJ (\w$agw§Jr), Zm{eH$ {OëhçmMm X{jU 
^mJ d OiJmd {OëhçmMm H$mhr ̂ mJ ̀ mV Iarn, aã~r d CÝhmir H$m§Xm KoVbm OmV hmoVm. A{b~mJ {OëhçmV nm§T>am 
H$m§Xm KoVbm OmVmo. Zm{eH$Mm H$m§Xm gd©Ì à{gÕ hmoVm. Ë`mMr _moR>çm à_mUmda {Z`m©V hmoV hmoVr. Joë`m 20-25 dfmªV 
H$m§ÚmnmgyZ {_iUmam \$m`Xm ~KyZ amÁ`^amVrb eoVH$ar H$m§ÚmH$S>o dibo. gmobmnya d Ah_XZJa ̀ m {Oëhçm§_Ü`o nydu 
gy`©\w$bmMo CËnmXZ _moR>çm à_mUmda KoVbo OmV hmoVo. h[aVH«$m§VrZ§Va H$mhr dfmªZr nopñQ>gmB©S²>gMm A{ddoH$s Am{U 
A{VaoH$s dmna gwê$ Pmbm. Ë`m_wio Ag§»` _Y_mí`m _oë`m. gmh{OH$M ̀ m gd© {nH$m§_Ü`o \$bYmaUoMm O{Q>b àíZ 
{Z_m©U Pmbm. åhUyZM AmVm eoVH$è`m§H$Sy>Z namJr^dZ godogmR>r _Y_mí`m§À`m dgmhVtMr _mJUr dmT>V Amho. CÎma 
^maVm_Ü`o _Y_mernmbH$m§Mr d Ë`m§À`mH$S>rb dgmhVtMr g§»`m _hmamï´>mÀ`m _mZmZo IynM OmñV Amho. _hmamï´>m_Ü`o 
_moOHo$M _Y_mernmbH$ AgyZ 2-3 AndmX dJiVm BVam§H$S>o \$maM H$_r dgmhVr AmhoV. amÁ`m_Ü`o df©^a \w$bmoam 
CnbãY hmoV Zgë`m_wio _Y_mernmbH$m§Zm Amnë`m dgmhVrM§ BVa amÁ`m§_Ü`o ñWbm§Va H$amd§ bmJV§. {deofV: 
JwOamV, ha`mUm, n§Om~, CÎma àXoe, {~hma, {h_mMb àXoe, CÎmamI§S>, Oå_y- H$mí_ra `m amÁ`m§_Ü`o dgmhVtM§ 
ñWbm§Va H$aU§ ̂ mJ nS>V§.

CÎma ̂ maVmVrb _moharM§ nrH$ Amnë`m _Y_mernmbH$m§gmR>r A{Ve` _hÎdmM§ Amho. _mohar {nH$mgmR>rhr _Y_mí`m 
Amdí`H$ AmhoV. Ë`m_wio Amnë`m _Y_mernmbH$m§Mr Mm§Jbr gmo` hmoVo. Ë`mMà_mUo YZo, Amodm, {bMr, {Zb{Jar, 
g\$aM§X BË`mXr {nH$m§Mm \w$bmoam Amnë`m amÁ`mVrb _Y_mernmbH$m§Zm Cn`moJr R>aVmo. _Y_mí`m§Mr KQ>bobr g§»`m d 
Ë`m AZwf§JmZo hmoUmar namJr^dZmVrb AS>MU  `m_wio gy`©\w$bmÀ`m bmJdS>rda A{Zï> n[aUm_ Pmbobm Amho. 
Ë`mVë`m Ë`mV AmZ§XmMr ~m~ hr Amho H$s, eoVH$è`m§Zm namJr^dZmgmR>r AmVm _Y_mí`m§M§ _hÎd nQ>V Amho. 
\w$bmoè`mÀ`m H$mimV eoVmV _Y_mí`m§À`m dgmhVr (noQ>çm) R>odë`m_wio CËnmXZmV bjUr` dmT> AmT>iyZ ̀ oV Amho. ̀ m 
g§X^m©Vrb AZoH$ `emoJmWm à{gÕ hmoV AmhoV. _hmamï´>mVrb bmJdS>rImbrb joÌmMm {dMma Ho$bm Va eoVH$è`m§Zm 
bmImo dgmhVtMr JaO Amho. Ë`mgmR>r IoS>çmnmS>çmVrb AZoH$ VéU- VéUtZr _Y_mer nmbZmgmR>r nwT>o `oÊ`mMr 
JaO Amho. Ë`m_wio {d{dY {nH$m§Mo namJr^dZ hmoD$Z _YmMo CËnmXZhr dmT>Uma Amho. nanamJr^dZ hmoUmè`m 
PmS>m§à_mUoM ñdnamJr^dZ hmoUmè`m PmS>m§À`m \w$bm§Zm _Y_merMm ñne© hm n[agñnem©gmaIm R>aVmo. CËnmXZ dmTy>Z 
Ë`mMr Mdhr gwYmaVo. ^maVmVrb _Ymbm {Z`m©Vr_Ü`o àM§S> g§Yr Amho. ~mhoarb AZoH$ Xoem§H$Sy>Z Amnë`m _Ymbm 
_mJUr dmT>Uma Amho. ̂ maVmVyZ {Z`m©V hmoUmè`m _Ym_Ü`o ̂ ogi Odi Odi eyÝ` Amho.

_Y_mer nmbZmVyZ amoOJma {Z{_©Vr Am{U Am{W©H$ H«$m§VrMr emídVr
h[aVH«$m§Vr_wio Xoe AÞYmÝ`mÀ`m ~m~VrV ñdmdb§~r Pmbm VWm{n H$S>YmÝ`o Am{U JirVYmÝ`o `m§À`m CËnmXZmV 

\$aH$ nS>bm Zmhr. gZ 1985 _Ü`o H|$Ð gaH$maZo Vob{~`m {_eZ Am{U gZ 1987 _Ü`o S>mir {_eZ gwê$ Ho$bo. Varhr 
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AmnU gÜ`m ImÚVob d S>mir Am`mV H$arV AmhmoV. B§S>moZo{e`m d _bo{e`m ̀ m Xoem§VyZ nm_VobmMr _moR>çm à_mUmda 
Am`mV hmoVo. nm_Vob {ZH¥$ï> àVrMo AgyZ, Ë`mMm ̂ ogirgmR>r Cn`moJ Ho$bm OmVmo, ho gË` ZmH$maVm ̀ oV Zmhr. ̀ wH«o$Z d 
a{e`m `m Xoem§VyZ AmnU gy`©\w$bmÀ`m VobmMr Am`mV H$arV Ambmo. gÜ`m `m Xoem§Vrb `wÕm_wio VoWrb Am`mV ~§X 
Pmbr Amho. eoVH$è`m§Zm gaH$maZo AmdmhZ Ho$bo Va Vo H$moUË`mhr {nH$mMo {dH«$_r CËnmXZ KoD$ eH$VmV. Vya CËnmXZmMm 
_hmamï´>mVrb AZw^d Amnë`m gdmªÀ`m ñ_aUmV Amho. eoVH$è`m§Zr gaH$maÀ`m AmdmhZmbm _moR>m à{VgmX {Xbm. VwarM§ 
àM§S> CËnmXZ KoVb§. na§Vw Ë`mMr IaoXr H$ê$Z gmR>dU H$aÊ`mV emgZ An`er R>abo.

ImÚVob d S>mir `m§Mo CËnmXZ dmT>dÊ`mgmR>r AmVm _mohar, gy`©\y$b, ^wB©_yJ, H$aS>B©, IwamgUr, Vri, Odg B. 
JirVYmÝ`o d Vya, CS>rX, _yJ, _Q>H$s, Mdir, ha^am B. H$S>YmÝ`o `m§À`m bmJdS>rg _hÎd XoÊ`mMr JaO Amho. 
nmdgmÀ`m bharnUm_wio Iarn h§Jm_mVrb ^wB©_wJmMo CËnmXZ ~o^ademMo AgVo. Ë`m_wio OoWo Amo{bVmMr gmo` Amho 
VoWo CÝhmir ̂ wB©_wJmMr bmJdS> H$amdr.  

àË`oH$ JmdmV g_{dMmar eoVH$è`m§À`m JQ>m§Mr ñWmnZm H$amdr. ~è`mM {R>H$mUr Vr Pmbobr Amho. JQ>mVrb 10-15 
VéU- VéUtZr _Y_mer nmbZmMo H$_rV H$_r nmM {Xdgm§Mo à{ejU ¿`mdo. Ë`m_wio Vo _Y_mí`m§À`m dgmhVtMr 
XoI^mb `eñdrnUo H$ê$ eH$Vrb. àË`oH$ JQ>mZo 50 Vo 100 _Y_mí`m§À`m dgmhVr AmUmì`m. Ë`mVrb H$mhr 
BQ>m{b`Z _Y_mí`m§À`m d H$mhr gmVoar _Y_mí`m§À`m Agmì`mV. H$m§ÚmÀ`m ~rOmoËnmXZm_Ü`o gmVoar _mer Mm§Jbo 
namJr^dZ H$aVo. AÞYmÝ`o {nH$m§~amo~aM darb H$S>YmÝ`o d JirVYmÝ`o {nH$m§Mr ̀ mo½` à_mUmV bmJdS> H$amdr. VgoM 
Am§~m, noê$, eodJm, Amdim, g§Ìm, _mog§~r, qb~y BË`mXr \$iPmS>m§Mr bmJdS> H$amdr. Ë`m_wio _Y_merÀ`m 
dgmhVtZm df©^a \w$bmoam CnbãY hmoB©b. dgmhVtMo ñWbm§Va H$aÊ`mMr JaO ^mgUma Zmhr. _Y_mí`m§nmgyZ _Y 
Am{U _oU ho XmoZ nXmW© ghO KoVm ̀ oVrb. namJH$U O_m H$aÊ`mM§ V§Ìhr A{Ve` gmon§ Amho. Ë`mM§hr CËnmXZ KoVm 
`oB©b. àË`oH$ JQ>mZo 1-2 VobmMo bmH$S>r KmUo d 1-2 bhmZ S>mi {_b IaoXr H$amì`mV. KmÊ`mÀ`m Vobmbm AbrH$S>o 
àM§S> _mJUr Amho. VobmV hmoUmè`m ̂ ogir_wio KmÊ`mÀ`m VobmMr ghO {dH«$s hmoB©b. Ë`mMà_mUo H$S>YmÝ`o Z {dH$Vm 
Ë`m§À`m S>mir V`ma H$aVm `oVrb. Vob d S>mir `m§M§ Mm§Jb§ ~«°pÊS>¨J H$ê$Z ehar J«mhH$m§Zmhr AmH${f©V H$aVm `oB©b. 
Aem àH$mao _Y_mer nmbZmÛmao d ZdrZ nrH$nÕVr_wio bmH$S>r KmUo d S>mi {_b ̀ m§À`m _mÜ`_mVyZ JmdmV _moR>çm 
à_mUmda amoOJma {Z{_©Vr H$aVm ̀ oB©b. A{e{jV d AY©dQ> {ejU KoVboë`m VéU- VéUtZm JmdmVM H$m_ {_iob. 
_Y, _oU, namJH$U, KmÊ`mMo Vob d S>mir ̀ m§À`mnmgyZ Mm§Jbm Am{W©H$ \$m`Xm hmoB©b _Y_mí`m§À`m namJr^dZm_wio 
CËnmXZmV ̂ ard dmT> {_iob. Ë`mMà_mUo AÞYmÝ`o d \$im§À`m àVr_Ü`ohr bjUr` gwYmaUm hmoB©b.

boIH$m§Zm AmdmhZ...
"nydm© H¥${fXÿV' n[admamer AmnU Jobr H$mhr df} boIH$ ̀ m ZmË`mZo {ZJ{S>V AmhmV, ̀ mMm _Z:nyd©H$ 

AmZ§X dmQ>Vmo. Amnbo boIZ à{gÕ Pmbobm A§H$ Am_À`mH$Sy>Z Xa _{hÝ`mV Adí` nmR>dbm OmVmoM. 
_mÌ H$mhr doim {Zdmgr nÎ`mV Pmbobm ~Xb, AnyU© nÎmm ̀ m§_wio Amnë`mH$S>o nmR>dbobm A§H$ naV ̀ oVmo. 
`mH$[aVm eŠ`Vmo boImgmo~V Amnbm g{dñVa nÎmm _mo~mB©b Z§~agh Z_yX H$amdm hr {dZ§Vr.

VgoM Amnbm nmgnmoQ>© AmH$mamMm \$moQ>mohr Oéa nmR>dmdm. Amnbo boIZ ghH$m`© AgoM bm^V amhrb 
`mMr ImÌr AmhoM; Amnë`m ZdrZ CnH«$_m§Zm VgoM ì`{º$JV, ì`mdgm{`H$ g§H$ënm§Zm Am_À`m hm{X©H$ 
ew^oÀN>m.

Am_Mm nÎmm : nydm© H¥${fXÿV, E_-113, E_.Am`.S>r.gr., A§~S>, Zm{eH$- 422010 (_hmamï´>).
email:poorvakrushidoot@gmail.com

- g§nmXH$, "nydm© H¥${fXÿV'
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